
INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Durée  
de session 2 jours

Mode 
d’animation Formation interenterprise

Prérequis Aucun prérequis nécessaire pour suivre cette formation

Modalité 
d’évaluation QCM d’évaluation des acquis

Moyen 
pédagogique  

• Enseignement actif, à partir d’exercices pratiques (graphiques, calculs) 

• Une calculatrice est fournie ainsi que les supports papier millimétré pendant la durée du stage. 

• Ce stage correspond à la 1ère journée du stage “Validation des procédés de stérilisation par la chaleur” (C52G)

Pour qui ? Techniciens et agents de maîtrise en charge des opérations de stérilisation, de leurs contrôles et des validations. 

Accessibilité Merci de nous indiquer si un participant est en situation de handicap au moment de l’inscription.

Objectifs
Maîtriser le calcul de la valeur stérilisatrice Fo : 
• définition, 
• signification, 
• calcul, 
• interprétation en stérilisation.

Besoin de cette formation  
en intraentreprise ?
Conctactez notre équipe pour en savoir plus.

FORMATION 
SIGNIFICATION ET CALCUL DU FO 
INDISPENSABLE POUR COMPRENDRE ET 
OPTIMISER SES CYCLES DE STÉRILISATION



Programme de formation 

intertek-france.com/intertek-academy

formation@intertek.com

+33 2 32 09 36 33

LIEUX DES FORMATIONS
Centre de formation  
de Dardilly

Multi Parc du Jubin
Bâtiment A
27 chemin des Peupliers
69570 Dardilly

NOUS CONTACTER
Centre de formation  
de Paris la Défense

La Défense - Tour PB5
10ème étage Aile Ouest
1, avenue du Général de Gaulle
92800 Puteaux

1- L’assurance de stérilité.

2- Challenge bactérien.

• Indicateurs biologiques. 

3- Valeurs de D, de Z.

• Définition 

• Application.

4- Valeur du Fo

• Temps équivalent. 

• Fo initiales et intégrées. 

• Taux de létalité.

5- Relation entre Fo - Bioburden

• Fo minimale requise, 

• Facteurs d’inactivation, 

• Biocharge avant stérilisation.

6-  Exercices d’application

Cette formation peut être complétée 
par la formation C 52 G : Validation des 
procédés de stérilisation par la chaleur

FORMATION 
SIGNIFICATION ET CALCUL DU FO 
INDISPENSABLE POUR COMPRENDRE ET 
OPTIMISER SES CYCLES DE STÉRILISATION
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